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Willkommen auf der Filmoorhütte!
Wir hoffen Sie hatten eine schöne Wanderung  
und wünschen Ihnen hier bei uns einen angenehmen Aufenthalt. 
Unsere Hütte ist die kleinste am Karnischen Höhenweg  
und liegt auf 2.350m Seehöhe.  
Zur Erinnerung an die Gefechte während des 1. Weltkriegs  
und den unermüdlichen Einsatz der Standschützen  
bekam die Hütte den Beinamen Standschützenhütte. 
Die Sauberkeit in den Bergen ist uns und hoffentlich auch Ihnen  
ein großes Anliegen. Darum bitten wir alle, Ihren Abfall  
wieder selbst mit insTal zu nehmen und die Berge sauber zu halten.

Alpenverein
Die Filmoorhütte ist eine Hütte der Sektion Austria des OeAV.  
Mitglieder genießen viele interessante Vorteile.  
Wir haben dazu Informationsmaterial für Sie! Außerdem  
können Sie hier bei uns sofort Mitglied werden. 
Mitglieder haben Anspruch auf eine günstigere Alpenvereins-Verpflegung:

1 L heißes Teewasser … 3,-

Alpenvereins-Getränk …3,50

Alpenvereins-Essen … 11,-
Nur Mitglieder dürfen sich im Hüttenbereich selbst versorgen.  
Da die Selbstversorger auch die Infrastruktur der Hütte nutzen,  
bitten wir um einen kleinen Beitrag.

Tagesgäste … 2,50

Nächtigungsgäste … 5,-
Die Hütte wird mit dem Hubschrauber und per Rucksack versorgt.  
Bitte haben Sie Verständnis wenn nicht immer alles vorrätig ist.

Viel Vergnügen
beim Blättern in der Karte und Genießen der ausgewählten Speisen!
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Gemüsesuppe (A,F,G,L)

Wir servieren große Portionen! 
mit Brot … 10,90

Gerne auch mit gewünschter Einlage:

Ziegenkäse (G)

Paar Frankfurter
mit Einlage … 15,90

             Knödel auf buntem  
Linsen-Gemüse

selbstgemachte Serviettenknödel aus Schwarz- und Weißbrot,
in Butter heraus gebraten (A,C,G)

Portion … 12,90
Speckknödel … 14,90

Sauerkraut
in Apfelmost mit Kümmel, Wacholderbeeren  

und Lorbeer gekocht,
serviert mit einem Schuss Olivenöl (A,O,G)

Portion mit Brot … 7,90



 

 

Polenta - Gailtaler Landmais
ist eine uralte, unverändert gebliebene Maissorte,  
die von Sepp Brandstätter
wieder neu entdeckt und angepflanzt wird.

Zubereitet mit Salbei, in Butter angebraten,  
bestreut mit Parmesan, serviert mit Olivenöl  
und Preiselbeeren. (G)

Portion … 11,90

Würste
von Leo und Markus Salcher aus St. Lorenzen im Lesachtal,  
die ausschließlich Fleisch von regionalen Bauern verarbeiten. 

Zum Braten verwenden wir cholesterinfreies Qualitäts-Speiseöl. 
Wir servieren zu jeder Portion Preiselbeeren, Senf und Ketchup

Frankfurter	 mit Brot (A)... 7,90
	 und Sauerkraut (O,G) … 12,90

Kalbs-Bratwurst	 mit Brot (A) ... 8,90
	 und Sauerkraut (O,G) … 13,90

Käsekrainer	 mit Brot (A) ... 8,90
	 und Sauerkraut (O,G) … 13,90

dazu empfehlen wir den würzig,  
scharfen “Steirischen Kren”



Zur Jause
Fleischiges

von der Fleischerei Salcher aus St. Lorenzen
mit Verhackert (Speckaufstrich),  

Essiggurkerl (M), Kren (O) und Brot (A)

mit zwei geräucherten Wildwürsteln… 11,90

oder mit Osttiroler Bauernspeck… 13,90
von Hubert Walder aus Strassen

Käse
von der Sennerei „3 Zinnen“ aus Innichen, mit frischem Gemüse, 

italienischen Oliven und Brot (A) zur Auswahl:

Ziegenkäse-Röllchen
mit Balsamico und Olivenöl… 11,90

Bergkäse
drei Monate gereifter Kuhmilchkäse… 12,90

Parmesan
kräftig-würzig… 13,90



, 

, 

Käseplatte
Eine bunte Mischung unserer Käsespezialitäten zum allein essen oder teilen.

Garniert mit frischem Gemüse, Butter (G), Oliven,  
Essiggurkerln (M), Nüssen, Obst und Brot (A) pro Person… 20,90

Käferbohnensalat
Die Bohnenspezialität aus der Oststeiermark! Vom Biohof Lebenbauer, Hart-

berg. Mariniert mit Kürbiskernöl, Weinessig, Zwiebeln, garniert mit Kürbiskernen. 

Portion mit Brot (A)… 8,90		  Portion mit hartem Ei…9,90

Rindfleisch-Sulz
von der Fleischerei Salcher aus dem Lesachtal. Sauer abgemacht mit Zwiebel-

scheiben, steirischem Kürbiskernöl und Kapern.	 Portion mit Brot (A) … 13,90

Südtiroler Graukäse
Tiroler Käsespezialität (G), aus Magermilch, fettarm, säuerlich-würzig  

im Geschmack, abgemacht mit Zwiebeln, steirischem Kürbiskernöl und Weinessig	
Portion mit Brot (A) … 13,90

Brettljause
Eine herzhafte Zusammenstellung unserer Köstlichkeiten 
auf rustikalem Holzbrett zum allein essen oder teilen.

Osttiroler Bauernspeck, Wildwürstel, steirisches  
Verhackert (Speckaufstrich), Käse (G), hartes Ei,  
Essiggurkerl (M), Kren (O) und Brot (A) … 17,90

Warme Speisen
Gemüsesuppe 

bereiten wir aus frischem Gemüse zu. Wir servieren große Portionen, 
bestreut mit Parmesan  

(A,F,G,L) 

Portion mit Brot … 7,90 
Portion mit Einlage … 11,90 

( Polenta (G) oder Ziegenkäse (G) oder ein Paar Frankfurter)

Knödel mit Ei 
selbstgemachte Serviettenknödel aus Schwarz- und Weißbrot, 

in Butter heraus gebraten 
(A,C,G) 

Portion … 7,90 
Portion mit Speck … 8,90   

Sauerkraut 
in Apfelmost mit Kümmel, Wacholderbeeren und Lorbeer gekocht, 

serviert mit einem Schuss Olivenöl 
(A,O,G) 

Portion mit Brot … 4,90  
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(A,C,G) 

Portion … 7,90 
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Nachspeisen
Bitte fragen Sie bei uns  

nach unserem backfrischen Kuchenangebot.
pro Portion ... 5,90

Frühstück
Zum Frühstück servieren wir diverse Marmeladen,  

Honig, Butter, Müslivariationen mit  Milch, Pikantes  
und zwei heiße Getränke (Tee/Kaffee/Kakao)

	 pro Person … 15,-	 pro Kind … 9,-

Lunchpaket
Um guten Mutes weiter zu wandern,  

geben wir gerne eine praktische Jause mit auf den Weg ... 8,50

Warme Speisen
Gemüsesuppe 

bereiten wir aus frischem Gemüse zu. Wir servieren große Portionen, 
bestreut mit Parmesan  

(A,F,G,L) 

Portion mit Brot … 7,90 
Portion mit Einlage … 11,90 

( Polenta (G) oder Ziegenkäse (G) oder ein Paar Frankfurter)

Knödel mit Ei 
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Kalte Getränke

Kalte Getränke

Kalte Getränke

Fruchtsäfte
	 Holunder	 Kräuterlimonade
	 Himbeere	 Preiselbeere
		  Johannisbeere	 
	 jeweils 0,5l … 5,- 	 jeweils 0,5l … 5,50

Naturtrüber Steirischer Apfelsaft
vom Bio-Demeterbauern Martin Birnstingl 
aus der Weststeiermark
0,5l … 6,40

Bio-Ingwer-Limonade
süßlich und erfrischend 

mit einer milden Ingwer-Schärfe
0,5l … 6,10

Apfel-Ingwer-Zitronentraum
Naturtrüber Bio-Apfelsaft 
mit Ingwer-Limo und Zitronensaft.
0,5l … 6,90

Soda-Zitrone
Soda mit Zitronensaft
0,5l … 3,90



Heiße Getränke

 

 

Heiße Getränke

 

 

Tee aus dem Sackerl

BergKräuter	 Lemongrass 

Chai (Gewürztee)	 Lindenblüten

Fenchel	 Pfefferminze

Früchte	 Rooibos

Grüntee	 Salbei

Hagebutte	 Schwarztee

Ingwer	 ZitronenMelisse

Kamille

Tasse … 4,90	 Kanne ... 8,90

Karnische Natur-Kräuter-Tees
Von Hand gesammelt in Berg und Tal von Waltraud Ströbl aus Liesing

Tasse … 6,90         Kanne ... 10,90

Filmoor Bergwiesen Tee
Himbeerblättern, Holunderblüten,  
Bachminze, Frauenmantel, Schafgarbe,  
Ringelblumen, Salbei, Pfefferminze,  
Johanniskraut, Zitronenmelisse, Goldmelisse

Lesachtaler Wald & Wiesen Tee
Brennnesseln, Stiefmütterchen, Birkenblättern,
Zitronenmelisse, Himbeerblättern, Pfefferminze,  

Kornblumen, Schafgarbe, Rosenblätter



Kakao
aus biologischem Anbau  
mit Fair-Trade Gütesiegel

Tasse … 5,20

Glühwein
mit rotem oder  

weißem Landwein (O)

Tasse … 6,90

Jagatee
Schwarztee mit einem Stamperl Rum

oder Zwetschkenschnaps
Tasse … 7,90

Kaffee
Exklusiver Kaffee des kleinen Wiener Betriebes prem frischkaffee:

Die Arabicabohnen werden biologisch produziert, 
 stammen aus direktem Handel aus Ecuador und Honduras 

und werden sorgfältig geröstet. Dadurch schmeckt der Kaffee  
unglaublich schokoladig und ist besonders verträglich.

Kleiner Schwarzer … 3,90

Großer Schwarzer … 4,90

Häferlkaffee 
(großer Schwarzer mit viel Milch) … 5,90



Alkoholische Getränke

 

 

Bier und Radler
in der 0,5l Dose jeweils (A) … 5,90

Steirisches Gösser
Steirisches Puntigamer

Gösser NaturRadler
Weißbier

Gösser Naturgold (alkoholfrei)

Spritzer
halb Wein (O), halb Soda mit Rot- 

oder Weißwein vom Weinbau
Dorner/Weststeiermark

0,25l … 5,90

Hauswein
offener Wein (O) vom Weinbau

Dorner/Weststeiermark.
Rot oder Weiß

Achterl … 4,90

Spezial Radler
bierige Erfrischungsgetränke

0,5l jeweils (A) … 6,90

Ginger Weiße
Hefe-Weißbier mit 
Ingwer Limonade

Weitwanderer 
Radler
1/8l Bier mit Holunder-
Zitronen Limonade 

Filmoor Radler
Bier mit Holundersaft

Warme Speisen
Gemüsesuppe 

bereiten wir aus frischem Gemüse zu. Wir servieren große Portionen, 
bestreut mit Parmesan  

(A,F,G,L) 

Portion mit Brot … 7,90 
Portion mit Einlage … 11,90 

( Polenta (G) oder Ziegenkäse (G) oder ein Paar Frankfurter)

Knödel mit Ei 
selbstgemachte Serviettenknödel aus Schwarz- und Weißbrot, 

in Butter heraus gebraten 
(A,C,G) 

Portion … 7,90 
Portion mit Speck … 8,90  

 

Sauerkraut 
in Apfelmost mit Kümmel, Wacholderbeeren und Lorbeer gekocht, 

serviert mit einem Schuss Olivenöl 
(A,O,G) 

Portion mit Brot … 4,90  
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in Butter heraus gebraten 
(A,C,G) 
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Sauerkraut 
in Apfelmost mit Kümmel, Wacholderbeeren und Lorbeer gekocht, 

serviert mit einem Schuss Olivenöl 
(A,O,G) 

Portion mit Brot … 4,90  



„Filmoor - Ang’setzte!“  
gesammelt rund um die Filmoorhütte

Stamperl 2cl … 4,-

Enzian
Ein uraltes Heilmittel bei Magenbeschwerden,  
ergibt einen wundervoll zartbitteren Schnaps.  

Der absolute Filmoor-Klassiker. Verleiht tatsächlich Flügel!

Isländisch Moos
Die dunkelbraune Bodenflechte hilft bei Erschöpfung und Husten, 

angesetzt in Obstler schmeckt sie wohlig herb und angenehm.

Meisterwurz
Ein altes Wundheilmittel. Angesetzt in Obstler wird daraus
ein lieblich duftender, voll kräftig schmeckender Schnaps.

Fichterl
Die jungen, frischen, grünen Fichtennadeltriebe  

angesetzt mit Obstler, wirken sehr gut gegen Halsschmerzen.  
Ein intensiver Waldgeschmack!

Zirberl
Die außergewöhnliche Heilkraft der Zirbe ist seit jeher

bekannt. Da sie unter extremen Bedingungen heranwächst,
gilt die Zirbe als Inbegriff von Ausdauer und Stärke.



 
Lärcherl

Außergewöhnlicher Geist mit dem einzigartigen Geschmack
der Lärche. Die ganz besondere Spezialität aus den Alpen!

Preiselbeere
Da die Preiselbeere unempfindlich gegen Frost ist,  

findet man sie in den Alpen bis zu einer Höhe von 3000 m.  
Angesetzt entwickeln die Beeren ihren unvergleichlich  

herb feinen, säuerlich-fruchtigen Geschmack.

Vogelbeere
Die Früchte der, in großen Höhenlagen vorkommenden,  

Eberesche ergeben angesetzt in Obstler eine feine Bitternote  
und ein ausgeprägtes, intensives Aroma. Dieser Schnaps  

hat in Tirol eine lange Tradition und soll bei Erkältungen helfen.

Klare Schnäpse
Stamperl 2cl … 3,50

Obstbrände aus der Ost-Steiermark

HirschBirne
WilliamsBirne
Johannisbeer

Pfirsich
Apfel

Grappa

Marille
Zwetschke

Kirsche
Haselnuss

Kräuter
Rum



Weißweine  
Weinbau Dorner/Weststeiermark

Welschriesling
Er ist die am häufigsten angebaute Weinsorte in der Steiermark.

Durch die sehr lebendige Säure schmeckt er spritzig bis fein-würzig,  
erinnert im Duft an grüne Äpfel und fällt durch seine frisch-fruchtigen  

Noten auf. Der Welschriesling passt als Wein perfekt zur Jause.

Bouteille 0,75l … 27,-

Weißburgunder
Der Weißburgunder ist mengenmäßig die zweitwichtigste  

Weißweinsorte in der Steiermark. Es ist eine sehr alte Sorte mit feinem,  
mandelartigem Geschmack und pikanter Säure. Ein floraler Burgunder  

mit sehr bekömmlichem Brotgeschmack.

Bouteille 0,75l … 28,-

Grauer Burgunder
Der Grauburgunder wird auch als Ruländer, Pinot grigio (ital.)  

oder Pinot gris (franz.) bezeichnet.  
Er hat eine kräftige hellgelbe bis goldgelbe Farbe und ist ein trockener,  
mittelkräftiger Wein mit angenehmer Mineralik und feinen Fruchtnoten.

Bouteille 0,75l … 32,-

Morillon
Der Morillon, der durch Erzherzog Johann in die Steiermark gelangte  

wird auch als Chardonnay bezeichnet. Schöner Honig- bis Melonenduft,  
getragen von weichem kraftvollen Körper.

Bouteille 0,75l … 30,-

Unsere Weine enthalten Sulfite (O).

Warme Speisen
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Rotweine  

Blauer Wildbacher
Weinbau Dorner/Weststeiermark

Eine weststeirische Rarität, gewonnen aus der Schilcher-Traube!  
Kräftiges Tannin mit sehr dunkler Farbe, umspielt von Brombeer/Kirsch-Duft.

Bouteille 0,75l … 31,-

Zweigelt
Weinbau Wachter-Wiesler/Südburgenland

Durch sein ausgeprägtes Weichsel-Kirscharoma  
und seinen fülligen Körper

ist der Zweigelt besonders charmant und zugänglich.

Bouteille 0,75l … 33,-

Blaufränkisch „Béla-Jóska“
Weinbau Wachter-Wiesler/Südburgenland

Typisch erdig-mineralische Würze, ein Hauch von weißem Pfeffer,  
unterlegt mit einer Fülle von dunklen Beeren. Der Blaufränkische,  

der so unverwechselbar mit dieser Region verbunden ist.

Bouteille 0,75l … 34,-

Unsere Weine enthalten Sulfite (O).



Rosé 

Sekt

Schilcher
Der steirische Wilde aus der Blauen Wildbachertraube.

Feiner Johannisbeerduft mit frischer Säure und angenehm rundem Abgang.

Bouteille 0,75l … 27,-

Bella
Bio-Weinbau Schmallegger/Oststeiermark

Gewonnen aus der Isabellatraube ist der – auch unter Uhudler bekannte – Wein 
ein fruchtiges Erlebnis mit Geschmack nach Walderdbeeren.

Bouteille 0,75 … 28,-

Rosenmuskateller
Volle Duftfülle nach Blumen und leicht würzigem Muskateller

Den müssen Sie einfach probieren und genießen!

Bouteille 0,75 … 30,-

Bella Frizzante
Bio-Weinbau Schmallegger/Oststeiermark

Die Kohlensäure, die aus der Gärung der Trauben entstanden ist,  
sorgt für einen besonders prickelnden Schaumwein. Dieser duftet herrlich  

nach Waldbeeren und schmeckt wunderbar fruchtig und würzig.

Bouteille 0,75l … 29,-

Unsere Weine enthalten Sulfite (O).




